«Evag véog emavootaTikOg TPOTOS Yoo To padnpoe ts 'oooac»

[Mopoho mov ekmoudevopol Yoo YoyoBepomevTNg €0 KOl TEVIE YPOVIO Kol EY®
«OOVAEYE TOAD TO CUGTNUO TOV HWKPOV OUAd®V, KOOMG Kol TNV TPOGOUOIMGCT) OIKOYEVELNG
kot t0 moiEipo pOA®V, TOpOAO TOV EKTOOEV® Kol HE OLTOV TOV TPOTO TOLG YOVEIG OTN
2yxol] T'ovéwv tov oyolelov poag, dev elya okeptel va Tov €papudcm kol oto 10w to. modid,
oto paOnua ¢ I'Aoocag. Katt mov amogdoica va kdve tov televtaio kapo. ‘Epewa
EKmANKTog amd To amoteAéopato Kot ovobepdtilo tov gowtd pov mov dev 1o giyo oke@tel
vopitepa. Oco yo to TOdLd. .. avtd evlovoidotnkay !

[Taipvovtog Aowmdv xovpdylo omd To TPAOTO 0oVTE o1o1dd0&o pNVOHOTE TOV TPOTOL
aVTOV, OTOPAGIGH VO YPAY® Kl ovTég TIG YPoUUéS. Towg étol va doxetevm mpog tar €€ Kot
mv oyovie pov, d10tt owtd 1o eyyeipnua 6o SOKIHAGH Vo TO EQUPUOCH OTNV TAEN HOL Kot
TOPOLGIO OPKETMOV VEOIIOPIOT®V SUCKAA®Y Tov 0o pe TopaKOAOVONCOVY ©E WEPIKES UEPEC.
Eivor m wpdtn @opd mov 10 emyelp® KATL TETO0. MeydAn OHmC elval Kot 1 xopd LoV, S10TL
KatL péca pov, pov Aéel mwg Ppnka eAEPa xpvcov ! Ag agnoovpe OUMS TIC YEVIKOAOYIEG Kot
ag épbovue oto yntod. Na g £(ovv To TPAYLOTO.

H avédivon tov keévov yivetor pe 1o Pdon 10 ocvetnuikd okémtesOor. [dwitepn
Bapumnta €yer d000el ot cvvareOUETIK] vONMocUvVY) Kol otV gvevvaicOnon, ctoycio mov
onavifovv oTIG avoAldoElg TOV KEWEVOV KaODC Kou ot ekbBéoelg tov madiwv. Baoikd
otoyeio €lval kol 0 GAANAOKOOPEPTIGNOS Kol 1) HETAYVOGT, OnNAadn va udber to moudl mhg
va poaivel, evtdocoviag to véa dedopéva — gloepydpeva. (input ) otnv NoN LAEAPYOLGO YVAOGCT,
eumhovtiCovtdg v  €tot kor avoPaduiCoviag tmyv.

H véa oavty pébodoc oe wapio mepimtwon Oev  kotapyel v moAd. AmAd v
eumhovtilet, v avoPadpilel, MV AVATAOGLOVEL TH GULUTANPOVEL AEITOVPYEL GUUTAEKTIKA Kot
oyt dwlevktikd. EEGALlov dvo Avoelg sivor kodvtepec omd pio. . A¢ TAPovpe €va. GUYKEKPUYUEVO
TOPAOELYLLOL.

Détog dwdokw ot B’ tdén. Bpokdpoaote oto tpito tevyog g I'Adooag. Eiyape to
péonuoa «lloyvior pe ta yopoto» : 'Evag pmovivtoliépng avoiyer dpdpo o’ éva yopto kot yet
vepioet tov tomo youpato. T’ andysvpo miyov To mOdd K apylooy vo mailovv HE To YMOUOTO
MooV PPAdlace KOl TYOV GTO GTITIOL TOVC.

Avtiypde® amd 1o PiAio Tov S0oKAAOL pEPIKEG OMO TIC «EVOEIKTIKEG EPOTNOELS Yo
v Kotavonon tov  Kewévouy : «Tr meprypdoer m mpdtn mapdypaeog ;», «Ilog éuowale o
pmovAvtolEpng ;», «Ilog épowale o cwpodg TV yopdtov mov pdleye 1 UmovAvTola ;», «TéoTE
pe  eldyoto A0y TL AéEL M TPt TOPAYPOPOS», «Tl  pobaivovpe oamd TNV TETOPTN
TAPAYPOPO;», TOTE AMOPACIoOYV TO 7AW Vo TO  Ol0ADGOLV ;», «TOG TPOSTAdnocay va
KaOOPIOTOVV ; TOL KATAPEPAY ;», «OE TOLNL TOPAYPOPO OKOVYETOL HOVYKPNTO ;» KTA. KTA.

Onwg katoroPaivete Ohec avtég ol epwToelg amgvbhvovior oto 0e€ld MUICEAiplo Kot
etvarl kaBapd vontikés. To apiotepd Muoeaipto ( mov €xel ox€om HE TO GLYKIVNOWOKO ) OE
mmpn ompoéia... Kot ot vrolowmee epmoNOE Kupaivovtoy TOve KAT® 610 1010 £YKEPOAIKO
potifo avaivonc. Moévo pia epdtnon vrdpyer oto PipAio Tov JdookKEAOL TOL VO AVAPEPEL
Kdmolo ocuvvaicOnuo, oAl kot ooty Eoeoitoa : « ol Kortdytnkoy peta&h Toug AvijovYa. ;»

Kot BéBoara ta modd kdbovror 1o kabéva ot BEon Tov Kot atopikd cvuuetéyovv ( ;)
omv ovéivon tov padniupatog. Ex melpog cog avaeépm, 0Tt Katafdiim Waitepn mpootddeia
KOs Qopd vo KOV® To OO VO GUUUETEXOVV TEPIGGOTEPO GTO UAONUO. Xe TOAAE o’ avtd
N Papepdpo elvar  gvdidkprrn oto Tpdcwnd Tovg. Kot BéPata avtd mov koAAlepyodv pE TIG
npoavapepbeioeg epmtnoelg etvor Kupiog 10 PLoAd Tovg. Egyvdpe mog o dvOpwmog eivor kot
OOMO KOl Yoy Kol TG Astovpyel  péoa o kdmolo mAaiclo ¢ HEAOG MG opddag, evog
ocvotuatog. Etvar pépog evog Ohov. Apa  opeilovpe vo  dovpe kot to Olov, T0 omoio &givoar
mhvto KATL “mEPocoTEPO” amd 1o dBpolopa TV pepdv Tov. To vepd, my. eivar vypo, aALd
amoTeEAEITOL amd VO aépla, VOPOYOVO Kol 0EVYOVO.

No 1t ékava Aouwov : Xdpioo Tovg MHoONTEC Hov oe WKPEG Opades. Xto  pabnuo
AVOQEPETOL OVOUOOTIKA HOVo éva moudi — o Tlavtedc —evod ta dAha ool elvar aopiota. Eyd
Mmoo va @Tuaéovv Téooeplg WIKPEG OUAOES, TEGoePly pOAoVG. AVo Yo ayoplo. Kot O0O Yo
Kopitowa. Mankav oe opddeg tov 4 — 5 atopwv. To wWwavikd eivar vo unv Eemepvdel n Kdabe



pikpn opdda ta 4 péAN. Mio pikpn opdda omd 5 aydpio avérafe to pOAO TOL UTOLAVTOLIEPM.
ymuatiotnkov omAadn S WKPES OMAdEC.

Znmoo. Katomy amd To PEAN TOV  OHAd®V ouT®V va cu{nTNoovv Kot vo StoAEEovV
éva. ovoua Yoo tov kdBe poro. Avtd dev mipe mhve omd dvo Aemtd. H evioAn mov tovg £dmoa
ntav va doAégovv kamolo GAAo dvopo Kot Oyl KATOoo amd To OKE TOVG, TOV 16MG VO TOVG
umépdeve otV mepotépw  Oadkacio. Ta  aydpio Swdhelov ta ovopoTo  «XTAONMGY Ko
«Xpnotogy, evd 10 kopitow ta «Eva» kot «Avvay. O pmovivtoliépng OidAee to dvopa
«Kvprog T'dpyocy. Akovyovtog ta ovopato mov OdAeéav, TO HLOAO HOL TYE OUECHOS GTOV
povodikd omdvta podnt. Tov Aéve Xpnoto. Apaye tuyaio Sidheéov to aydplo ovtd t0 dvoua
N UATOC €YEl OYECN UE TNV OTOLGIO TOV -1010UTEPO YO TOL — GUUUOONT TOVG ;

Eima xatomv ota moudid, 0t tdpa o whyovy va givol 0 TPAyHOTIKOG TOLG €0VTOG — N
Aquntpa, 1 Zooeia, o I'pnydpng, o Hiiog, o Agutépng KTA. - KOl Vo TPOSTOOHCOVY VO TOVTIGTOOV
0600 yivetar pe to poéAo TOLG. Agv TO Bedpnoa Kot Wwitepa SVOKOAO, HOG Kot Lrodvonkav
porovg maddv Kot ol O «Kvprog T'bpyog» iowg Mtav o pOVOG TOv OLGKOAEDTNKE ArydKL
(O0nwg Ba deite o1 GUVEKEIDL AEITOLPYOVCE KOl OKEPTOTAV TEPIOCOTEPO GOV TOdL Kot Oyl ooV
EVIAIKOG ).

Tovg e&nynoa emmAéov OTL KAOe opdda elvar éva povo mpdommo. Agv vadpyovv TAEOV
n Aquntpa, 1 Zoeia, o I'pnydpng xth. (omA. ta 25 mopdvto modwd ), oAAd povo 5 droupo : O
k. [dpyoc, 0 X140nc, o Xpnotog, 1 Eva kow n Avva. Atd avtd 10 onueio Kot mépa Emonyo vo
TOVC OTOKOAM LE TO TPOYUOTIKA TOLG OVOUHOTO KOl TOVG oamokoaAovoo K. ['iopyo, Ztdon, Avva,
Eva ko Xpnoro.

«Kar g yivetar, koAé kvpte, TOAAG dTopo vo givor éva uovo TPOCHOTO;» HE POTNCE
n EAévn. Toug e€nynooa, Aowmdyv, Tog péca paG €XOVUE OUPOPES PWVOVAES, TOL UEPIKEG POPEG
Ao pog Aéet M pilo kor GAAa pog Aéet m dAAN, v 0w otiyun ( €ivor ot Agyouevol
vrogavtol pog ). ILy. tovg eima, v 1010 oTiyp] o @@VOLAC HEGO GOV GOV AELEL «UN
dwpdoeic, myatve moiEe» Kot pi GAAN @@VOOAN GOL GOV AEl «OPacE Yol Vo TETVYES OTN
Lon ocovy. To ’mocav apéomc. [V avtd 10 Adyo KaBe moddkt Bo kdver Kt amd Eva KOUUATL
tov gavtov. O évag iomg PAémel — vidbel kdtt mov dgv t0 PAEmel — viwBel o GAAOC.

Tovg dGPaco KATOTY TO TPMTO KOUUATL TOL KEWEVOVL, ue tov K. [dpyo vo “yer yivel
péca ot okovn omd to yopota. Tovg {fmoo kotdémy va katabécouy To GuvaicOnud Toug.
Ta meprooodTEPO TTOdA EVimoay AVTI, Yoo SdQopovg AOYovg ( «iowc pog Suw&ovv yuo va
OTIAEOVY TO JPOUOY», «YOAdVE TO OPOUO HOC», oL Apele TO YWPLd OT®G NTav», «Bo mEPVAVE
TOAAG ovtokivnto toOpa kKo mod Oa mailovpe epeic ;» ) M «povi» Tov Xpnotov Evimoe
ayovie UNTOC «UETaKOp{couY» Kot HOVO £€va TOddKL, [0 «Q®VOVLAM» TOL XTAON OKEQTNKE
Kol gine mog «viwbo yapd, 010TL topa Oa maiovue pe o yopo». Tovg (Rmoo Kotdmy va
BydAovv 1o KLplapyo cvvaicOnua TV TOdOV. Ae dLGKOAELTNKAY KAOOAOL V' ATOVTINGOLV «M
AOm». Kot ot 5 @owvovdeg tov k. [dpyov éviocav AV, GKEPTOUEVOL «TIC GKOVEG KO TNV
aupo» kot 1o «mov o mailovv TOpa Too Mool ». To e€éhafa kot oo onuddt evovvaicOnong
KOl GUVEXOPNKO TO. OO OV OKEQTNKOV KOl TOV «OmEVOVTLI TOug kot Oyt pudévo tov €0vTod
TOVG)

2 ovvéyeln toug OdPfoco To OeVTEPO KOUUATL TOV KEWWEVOV, GTO OMOI0 TO. OOl
amd 10 omdysvpo ©g to Ppdov Emonlav pe to yoOpoTo, avefokaTeBaivoviag GTO  «OUATIVO
kdotpo». Oha ta madd Evimcav Topa «xopd». To O kot o k. [dpyog, évimwoe Kupilmg
«apa», OALA Kol «ADT oL £YIVE HEC OTN GKOVI

>10 Tpito Ko tEAELTAIO HEPOG, TAL TALOIH, «YOPTATO OO TOLYVIO), KOLTAYTNKOV 0VICUY0L
UETOED TOVG, TOL Elyov Yivel HEGO OTN OKOVI, «EECKOVIGTNKOV OTO YPNYOPO», «ETALVOV YEPLa
Kol TPOCMOTO» Kol «TPaPfnéav yo T0 GMITIL TOLGY.

To ovvaicOnud tovg ThOpa NTOV avaupelkto. Tpelg amd TIC TECOEPLS QMOVEG TOV
Xpnotov évimBav  Abmn, 00Tt «n popd B pog poioost kot 0 Bo pe aenoet adplo va
moiw». Movo o eovodAa Tov EUEVE OTNn Yopd TOov TOLVOV. Eyd oavtd mov oképtnka
exelvn ™ otypn etvor g epelg ot peydrotr Pyalovpe Ewvod axodpo kol TO TOrviol TV
TV ...

Ta 10 ioyvav kKot o6t0 XT0N : TPEG Omd TIG TECGEPLS POVEC TOV, ONAMCAY «ALTN»
Yyl Tovg 10100¢ TAVED KAT® AGYOLS Kol HOVO UL vy ONAmoe «yxapi». Xt Eva xvpidpynoe



N «opd», evd 1 AT NTav Yoo SpopeTIKOVS AOYOLS @ «d10TL Ppadiace Kot TeAeiwoe TO
o viow, «010TL YaAace 0 OpOUOG», «yo. To K. ['tdpyo mov Ba ta Pper ko dve KAT® TO
PO, v Avva emIKpATNoE 1 «Xapd» TG «AOTNC»Y PE TPES TPOg Vo YNeovs. Ta Kopitoia
Aoy dpopetikd  Pudovovv 1o pudOnua péoa amd poéiovg am’ Ot T ayopuw. T° aydpia,
TPOPOVDG, TO. dEPVOLV MO €VKOAN Ol Yoveic Tovug, am’ 6Tt ta. Kopitoia. Oco yw tov k. T'dpyo,
oVTOC NTOV HOKAPLOG HEGH GTN Yopd TOV.

Kotomv tovg (nmmooa va Pyovv amd tovg poéAovg tovg kot va Eoavoyivouv o €0vtog
toug. H ovintmon cuveyiomke Le €pOTNOES TOL GTLA «TL KOTAAAPBo amd ovtd mov Pimca g
poLoG, TL ddayKa, Tt Ba kpathow otn (N povy. Teleidvovtag v avdivon, Tovg (RTmoo va
pov katafécovv 1o cvvaicOnud tovg ekeivn ™ oTyUn, ®G ATOHO LOIKA Kol OXlL GOV POAOL :
21 modud eiyov vidoer  «yapd» YU avtdv ToV TPOTO O100cKaAaG, 2 Toudld Evimoay «AOTny,
éva, moudl OMNAmoe «ayovioy Kot KAmolo kopitodkl «dev évimbe timotay. Kavéva po kavéva oe
oNAwoe Papepdpa ! Av okepteite, g cvvnbmg petd omd ™ avdAvon To TOLE TEPUEVOLV
TOG Kol TOG Vo, YTUMNGEL TO KOLOOLVL kot va Pyovve €Em, katolafaivete tnv TEPACTIO
popad OV KAVEL 0 KOvoOPYLOG OVTOS PLORATIKOS TPOTOS OVAALGNG

BOepOVIOG TOG 1 CLVUICONUATIKY dSmaday®Ynon Kot 1 evovvaicnon ( empathy )
glvar 1o OmAa mov ypetdletoar Tto Todl TOL AHPLO, TOTEV®, TS O TPOTOG OAVTOC PEPVEL
enavactoon oto UEYPL Topa dedopéva EEGALOL avtd mov kvpimg oyetiletor mALOV pE TNV
emtuyion Kol TG KOAEC ovOpdTIveg OYECELS, OTMG delyvouv ot PEAETeS, eival 1 cvvaulcHnuaTiKn
vonuoovvn. Sidewalk intelligenz v ovoudlovv ot Apepikdvol. Oco yia tovg 600 AoPovc Tov
gyKepdAov, avtol mAéov, L’ avtdv Tov TpoOmo, ocvvepydloviar petald TovG.

A, &&aoa KL guéva. Agkaoxt®d ypovia OoLAEL® ddckaAog, mhvew amd 10.000 dpeg
dwaokaAiog €y otnv mAATN pov. Avaloyloteite mOGES QOopEG £xm OBAEEL OVTO TO pAOMUOL.
AvBpomvo eivor va 1o Popiépor Kt gyod xopd eopd. Topa opwg mn kdbe @opd eivor
OWPOPETIKY Kol UOVOSIKT, 00Tl OpopeTikd T0 Puover kdbe pkpn opddo — porog. To
amOlowco AowmoV Kl €YD KU 00TE KOTAAOPO Yoo TOTE ¥TOMNOCE TO KOLOOVVL. APNOTE 7OV Kol TO
woudd pe €uabav toca mpdypata. Qpaio ! Eyd 0o poboiveo on’ avtd kot avtd oand epéva !
AvEMEN kot cvveEEMen...

Mo amopiec, oydAa KTA. ot O/von markanik@hol.gr
Maopkdkng Nikog
ddokarog oto Paileio Anu.  Zyodeio Ilepord — Wyoyohdyog — €KM/IEVOS  OIKOY.
Bepamevg — cvviovietig ZyoAng I'ovéwv o610 oYoieio pov
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